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L’Esplai Xixell entenem els Casals d’Estiu com una activitat lúdica i educativa que té com a principal 
objectiu que els infants gaudeixin del seu temps de lleure d’una manera activa i divertida, alhora 
que aprenen i experimenten amb activitats que normalment queden fora de les aules. 
A través de tota mena de recursos didàctics i socioculturals construirem un món màgic on els 
infants aprendran i desenvoluparan habilitats de relació amb el medi natural, jocs, esport i 
activitats de tot tipus. 
Les pràctiques ofertes són durant la temporada de casals d’estiu, des del 26 de juny fins el 28 de 
juliol. 
 
Hi ha dues possibilitats horàries, una de matí fins la 13:30h (no inclou el dinar) i l’altra, horari de 
tarda fins les 16:30h (inclou el dinar). 
 
Objectius respecte al global de l’activitat: 

• Donar un servei de qualitat, adaptat a les necessitats de les famílies i dels participants. 

• Dotar l’activitat dels recursos i estris necessaris per aconseguir tots els objectius proposats. 
Volem que els infants i els joves que participen de les nostres activitats se sentin contents amb els 
amics i amigues, els monitors/es i amb l’entitat en general, que comparteixin la seva felicitat, i que 
aquesta experiència els faci créixer. 
 
Per tal d’adaptar l’activitat de Casals d’Estiu a les edats dels nostres participants, hem dividit la 
nostra activitat en 4 casals, tots els casals amb la seva coordinació, monitors/es i Planning 
particular. Els casals els dividirem de la següent manera: 
 
A l’Escola Patufet Sant Jordi realitzem dos casals: 

• El Casal de Petits: per a infants de P3, P4 i P5. 

• El Casal de Mitjans: per a infants de 1r, 2n, 3r i 4t de primària. 

•  
L’Escola Patufet Sant Jordi, situada la Rambla Marina 413 de L’Hospitalet de Llobregat, és una 
escola on portem una trajectòria fent diferents activitats, on s’inclouen els Casals d’Estiu i amb la 
qual mantenim una molt bona relació. 
A les instal·lacions de l’esplai, al Parc de la Remunta, realitzarem dos casals més: 

• Casal de Mitjans Grans: per a infants de 5è i 6è de primària. 

• Casal de Joves: per a joves d’ESO i Batxillerat. 

OFERTA DE PRÀCTIQUES:  
(menjador, casal, acollides, 
extraescolars, etc...) 

Les pràctiques ofertes són durant la temporada de casals 
d’estiu, des del 26 de juny fins el 28 de juliol.  

Localització: L’Hospitalet de Llobregat 

NOM DEL RESPONSABLE DE 
PRÀCTIQUES 

Irene Ruiz Saura 

CORREU ELECTRÒNIC estiu@xixell.cat 

OBSERVACIONS: 
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El centre d’interès proposat és “ESCRIVIM LA NOSTRA HISTÒRIA”. Aquest centre d’interès pretén 
ser una eina educativa de primer ordre per a que els infants aprenguin i coneguin més a fons la 
nostra ciutat i els valors que caracteritzen l’esplai. 
 
Els objectius que ens proposem treballar són els següents: 

• Conèixer l’esplai a través dels personatges i fantasia d’una manera lúdica i divertida. 

• Desenvolupar el pensament crític dels infants vers la societat i fomentar la seva capacitat 
de reflexió. 

• Potenciar aspectes de la personalitat dels infants com són: la creativitat, la imaginació, el 
sentit de l’humor... 

• Conèixer diferents personatges. 

• Seguir el fil conductor del Centre d’Interès a través dels diferents jocs i tallers. 
 

El paper del monitors/es en pràctiques durant el Casal d’Estiu: 

• Dotar de recursos i habilitats perquè puguin desenvolupar una tasca educativa optima com 
a futurs monitors/es. 

• Donar suport als monitors/es durant tot el dia, des que els infants i joves arriben al casal 
fins que se’n van. 

• Donar suport a l’hora de dinamitzar i engrescar als infants i joves a la participació, 
potenciant la relació entre ells/es i vetllant per la convivència. 

• Treballar en equip, entenent que és primordial per a la tasca de monitor. 
• Formar part de la funció educativa, tant de la part tècnica (observació, anàlisi de l’entorn, 

plantejament d’objectius) i una part més artística (disseny d’activitats, animació...) 
• Ajudar a canalitzar els problemes que es detectin per tal de resoldre’ls el millor possible i, 

transmetre’l a tot l’equip i la coordinació del casal. 
• Treballar els hàbits i rutines diàries, per tal de facilitar l’adaptació als casals, a la resta 

d’infants. 
• Establir relació amb les famílies que calgui per tal d’anar contrastant opinions sobre els 

infants i joves. 
• Fomentar l’educació des del lleure i el voluntariat. 
• Fomentar l’autoanàlisi i la reflexió crítica, tant individualment com a nivell de grup. 
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